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Le recueil de l’ensemble des services et des 
établissements de qualité pour offrir la 

meilleure prise en charge aux personnes 
âgées et personnes handicapées 

 

 

Vous trouverez, dans ce livret, les services et établissements médico-sociaux qui contribuent avec le 

Département du Lot au maintien à domicile ou à l’accueil en structure des personnes âgées et des 

personnes handicapées. 

Le Département du Lot, dans ses schémas départementaux, élabore à partir du recensement des 

besoins et pour une période de cinq ans, ses orientations en matière de prise en charge des 

personnes âgées et des personnes handicapées. 

Le Département fixe annuellement : 

 les tarifs horaires des services d’aide à domicile autorisés et habilités à l’aide sociale ; 

 les tarifs journaliers des établissements et services autorisés et habilités à l’aide sociale, pour 
personnes âgées et personnes handicapées. 

 

Le Département contrôle la gestion des services et établissements autorisés afin de garantir à tous 

une prise en charge de qualité en fonction des besoins de chacun. 

Le Département prend en charge : 

 tout ou partie des frais d’hébergement des personnes âgées ou handicapées dans le cadre de 
l’aide sociale (sauf pour les places non habilitées à l’aide sociale) ; 

 les frais liés à la dépendance des personnes âgées dans le cadre de l’allocation personnalisée 
pour l’autonomie, qui est versée soit au bénéficiaire, soit au service d’aide à domicile, soit à la 
structure d’hébergement (forfait global dépendance) ; 

 les frais liés à la prise en charge du handicap dans le cadre de la prestation de compensation 
du handicap ; 

 les frais liés aux services ménagers dans le cadre de l’aide sociale. 

 

Le Département reste à votre écoute et vous invite à participer régulièrement aux évènements qu’il 

organise. 

Ce document et tous les contacts sont disponibles sur www.lot.fr 
 
 
 
 

NB : les tarifs présentés sont les tarifs applicables à la date d’édition du présent livret et 
jusqu’à l’arrêté suivant. 
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SERVICES PRESTATAIRES 
D’AIDE A DOMICILE 
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 Tarif horaire 2024 

APEAI-ADAR services Les Carmes 
10A avenue des Carmes 
BP 90059 
46102 Figeac Cedex  
Tél. : 05 65 34 41 25 / adarfigeac@wanadoo.fr 
 
Statut : privé associatif 
Gestion : APEAI-ADAR 
Directeur : Stéphane GESNOUIN 
Président : Mohamed SAADALAH 

 

29,46 € 

FEDERATION ADMR DU LOT 
Place des Consuls 
CS 20231 
46004 Cahors Cedex 9 
Tél. : 05 65 35 02 95 / info46@fede46.admr.org 
 
Statut : privé associatif 
Directeur : Maxence ARDAN 
Présidente : Dominique ROUSSELLE 
 

29,80 € 

AMDG 
Aide au maintien à domicile du Gourdonnais 
8 boulevard du Dr Cabanès 
46300 Gourdon 
Tél. : 05 65 41 69 48 / aburger@aide-domicile-gourdon.fr 
 
Statut : privé associatif 
Directeur : Pierre BOUDÉ 
Présidente : Annick BARTHÉLÉMY 
 

28,46 € 

AMICIAL46 
104 avenue Henri Barbier 
46110 VAYRAC 
Tél. : 05 32 73 99 46 / 07 56 36 99 22 
vayrac@amicial.fr 
 
Statut : privé associatif 
Présidente : Marie-Catherine ROQUETTE 
(siège social Avignon) 
 

29,17 € 

LOT AIDE A DOMICILE 
48 rue Montaudié 
46000 CAHORS 
N° vert : 0805 69 69 46 (appel gratuit) 
lad@epl-lad.org 
 
Statut : Entreprise Publique Locale (EPL) 
Directeur général   : Arnaud BOUÉ 
Président directeur général : Marc GASTAL 
 

29,12 € 

OPTIM' SERVICES 
87 boulevard Aristide Briand 
46300 Gourdon 
Tél. : 05 65 32 59 93 / contact@optimservices-lot.fr 
 
Statut : privé associatif 
Directrice   : Marie-Line DEGAT 
Présidente : Josiane LAVAYSSE 
 

28,88 € 
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D’autres services d’aide à domicile, non tarifés par le Département, peuvent également intervenir sur le Lot (la prise 
en charge par le Département ne pourra toutefois dépasser 25,48 €/heure). 
 

 
Association départementale ADMR 
du Lot dite « ABRI » 
 

Place des Consuls 
CS 20231 
46004 CAHORS CEDEX 9 
Tél. : 05 65 35 02 95 
info46@fede46.admr.org 
 

 
O2 Développement 
 

12 rue Paul Bert 
46100 FIGEAC 
Tél. : 06 81 98 17 79 
figeac@o2.fr 
 

 
Vitadom 
 

512 avenue du 7ème RI 
46000 CAHORS 
Tél. : 05 65 23 87 74 
nadege.poirot@vitadom.fr 
rudy.ebreuil@vitadom.fr  
 

 
ALMAS Services 
 

73 rue Blanqui 
46000 CAHORS 
Tél. : 05 65 31 76 38 
cahors@almasservices.fr 
 

 
Confiez-nous (GBB46) 
 

48 rue Wilson 
46000 CAHORS 
Tél. : 05 65 21 10 62 
cahors@confiez-nous.fr 
 

60 boulevard Aristide Briand 
46300 GOURDON 
05 36 20 01 02 
gourdon@confiez-nous.fr 

 
AZALEE Domicile Services 
 

16 avenue du Faubourg du Pin 
46100 FIGEAC 
Tél. : 05 65 38 96 34 
figeac@azaleeservices.fr 
 

 
Générations et Aides SAS 
 

15 rue des Granges 
46090 ESPERE 
Tél. : 05 65 53 91 05 
contact@generationsetaides.fr 
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CENTRES D’ACCUEIL DE JOUR 
MÉDICALISÉS AUTONOMES 
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Prix de journée 
prestation 2024 

Forfait dépendance 
au 01/01/2024 

Capacité 
d'accueil 
autorisée 

APEAI-ADAR services Les Carmes 
10A avenue des Carmes 
BP 90059 
46102 Figeac Cedex 
Tél. : 05 65 34 41 25 / adarfigeac@wanadoo.fr 
 

Gestion : APEAI-ADAR 
non habilité aide sociale 
Directeur : Stéphane GESNOUIN 
Président : Guy ALBERT 
 

Se renseigner 
auprès de la 

direction 

L'allocation 
personnalisée 

d'autonomie prend en 
charge un montant 

forfaitaire de 13,56 € 
par demi-journée 

12 places 

 

L’Oustal Bernard Bagou - accueil de jour 
maladie d’Alzheimer et apparentées 
259 route de Bretenoux 
46130 Glanes 
Tél. : 05 65 40 87 95 
loustal.bernard.bagou@icm46.org 
 

Gestion : institut Camille Miret 
Accueil thérapeutique de jour non habilité aide 
sociale 
Directrice : Dominique DUTEIL 
Présidente : Régine LASSALE 
 

Se renseigner 
auprès de la 

direction 

L'allocation 
personnalisée 

d'autonomie prend en 
charge un montant 

forfaitaire de 13,56 € 
par demi-journée 

14 places 

Centre d'accueil de jour « les 4 vents » 
5 place de la Mairie 
Labastide-Murat 
46240 Cœur-de-Causse 
Tél. : 05 65 21 13 93 
gestionadjesa@ssiadducausse.fr 
 

Gestion : association SSIAD du Causse 
non habilité aide sociale 
Responsable : Sandrine BERGOUGNOUX 
Président : Roger BONNET 
 

Se renseigner 
auprès de la 

direction 

L'allocation 
personnalisée 

d'autonomie prend en 
charge un montant 

forfaitaire de 13,56 € 
par demi-journée 

10 places 

Le temps d’une pause 
182 impasse du maréchal de Lattre de Tassigny 
46000 Cahors 
 

Gestion : association Agir pour Mieux Vivre 
Directeur : Laurent BAILLY 
Président : Guy TERRAL 
 

Siège de l’association : 
498 rue du Président Wilson  
46000 Cahors - tél. : 05 65 35 11 51 
 

Se renseigner 
auprès de la 

direction 

L'allocation 
personnalisée 

d'autonomie prend en 
charge un montant 

forfaitaire de 13,56 € 
par demi-journée 

10 places 

 

Accueil de jour itinérant Prix de journée 
prestation 2024 

Forfait dépendance 
à/c du 01/01/2024 

Capacité 
d'accueil 
autorisée 

PRAYSSAC - LUZECH 
Gestion : EHPAD les Balcons du Lot à Prayssac 
non habilité aide sociale 
 

Directeur : Hervé TOMASSI 
Présidente : Fabienne SIGAUD 
accueildejour.prayssac-luzech@ehpad46.fr 

Se renseigner 
auprès de la 

direction 

L'allocation 
personnalisée 

d'autonomie prend en 
charge un montant 

forfaitaire 
de 13,56 € 

par demi-journée 
 

6 places 

site de Luzech 
EHPAD les Logis de l'Impernal - Luzech 

Tél. : 05 65 22 42 49  ouverture : 2 jours /semaine 

site de Prayssac 
EHPAD les Balcons du Lot - Prayssac 

Tél. : 05 65 22 42 49 

ouverture : 3 jours / semaine 
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ETABLISSEMENTS ET SERVICES 
D’ACCOMPAGNEMENT POUR ADULTES 

HANDICAPES 
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Foyers d'hébergement pour travailleurs 

handicapés 
Prix de journée 

2024 
Prix de journée 
au 01/01/2025 

Capacité 
d'accueil 
autorisée CAHORS 

 

Foyer d'hébergement Lamourous 
57 cours de la Chartreuse 
46000 Cahors 
 

Gestion : association Lamourous à Cahors 
 

Tél. : 05 65 53 22 00 
secretariat.assolamourous@orange.fr 
 

Directrice : Anne-Marie TELLÉRIA 
Président : Jean-Louis SOULAT 
 

Foyer 
hébergement 

ESAT : 
83,10 € 

 
Foyer Clair-logis 

pour PHV : 
32,96 € 

Foyer 
hébergement 

ESAT : 
119,32 € 

 
Foyer Clair-logis 

pour PHV : 
116,58 € 

46 places 
 

dont 
 

19 pour 
personnes 

handicapées 
vieillissantes 

FIGEAC 
 

Foyer d'hébergement APEAI-ADAR  
résidence Arc en Ciel annexé à l'ESAT l'Abeille 
42 bis avenue Joseph Loubet 
46100 Figeac 
 

Gestion : APEAI-ADAR 
6 bis rue de Londieu - BP 60109 - 46103 Figeac 
Cedex 
 

Tél. : 05 65 50 03 87 
arcenciel@apeai46.fr 
 

Directeur : Stéphane GESNOUIN 
Président : Mohamed SAADALAH 
 

Internat : 
50,94 € 

Internat : 
113,81 € 

14 places 

LUZECH 
 

Foyer d’hébergement de Boissor annexé à 
l'ESAT de Boissor 
AMAB - 1262 route d’Albas 
Domaine de Boissor 
46140 Luzech 
 

Gestion : association mutualiste agricole de Boissor 
à Luzech 

Internat : 
58,24 € 

Internat : 
109,14 € 

 

100 places 
dont 20 en 

appartements 
externalisés 

 
 

Tél. : 05 65 30 77 00 
boissor@amab.fr 
 

Directeur général : Eric MARGERIT 
Président : Jean-Louis BONNET 
 

ROCAMADOUR 
 

Foyer d'hébergement du Pech de Gourbière / 
foyer d’accueil médicalisé 
 

Route de Lacave 
46500 Rocamadour 
 

Gestion : association mutualiste agricole de 
Rocamadour 
 

Tél. : 05 65 33 62 74 
contact@lepechdegourbiere.fr 
 

Directeur : Denis JUBERT 
Président : Serge GAY 
 

Internat : 
60,97 € 

Internat : 
104,23 € 

55 places 
dont 10 places 
médicalisées 
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Foyers de vie Prix de journée 
2024 

Prix de journée 
au 01/01/2025 

Capacité 
d'accueil 
autorisée CAHORS 

 
Institut des Jeunes Aveugles (IJA) 
518 route de Villefranche 
46000 Cahors 
 
Gestion : Fondation Institut des Jeunes aveugles 
 
Tél. : 05 61 14 82 22 
accueil@ijatoulouse.org 
 

Directeur : Jean-Claude Arévalo 
Président : Louis MARZO 
 

Ouverture en 
automne 

 56 places 

CATUS 
 
Foyer de vie le Mas de Latour 
1509 route du Mas de Latour 
46150 Catus 
 
Gestion : association le Mas de Latour  
 
Tél. : 05 65 21 50 10 
secretariat@lemasdelatour.fr 
 
Directeur : Christophe GUYE 
Président : Henri GORGUET 
 

Internat : 
164,77 € 

Internat : 
187,53 € 

53 places 
réparties sur 3 

sites : 
 

Catus : 38 places 
dont 1 

d’hébergements 
temporaires 

 

Cazals : 7 places 
 

Lalbenque :  
7 places 

FIGEAC 
 
Foyer de vie / foyer d'accueil médicalisé APEAI-
ADAR  
les Cèdres 
7 avenue. Georges Clémenceau 
46100 Figeac 
 

Gestion : APEAI-ADAR 
6 bis rue de Londieu - BP 60109 - 46103 Figeac 
Cedex 
 
Tél. : 05 65 34 62 77 
contact@apeai46.fr 
 
Directeur : Stéphane GESNOUIN 
Président : Mohamed SAADALAH 
 

Internat : 
30,55 € 

 
Semi-internat : 

20,18 € 

Internat : 
189,23 € 

 
Semi-internat : 

126,15 € 

46 places 
réparties comme 

suit : 
 

34 places 
d’hébergement 
permanent + 11 

médicalisées pour 
autistes (TSA) 

 

+ 1 place en 
hébergement 

temporaire (TSA) 

 
Foyer l’Orée du bois 
135 rue Yvette Bonal 
46100 Figeac 
 
Gestion : association Handi-aide - 3 square 
Valentin Hauy 60130 Quinquempoix 
 
Tél. : 05 65 34 20 78 
contact.figeac@handi-aide.fr 
 
Directrice : Audrey MOLINIE 
Président : Michel VITRAC 
 

189,89 €  42 places 
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Foyers de vie Prix de journée 
2024 

Prix de journée 
au 01/01/2025 

Capacité 
d'accueil 
autorisée GOURDON 

 
Foyer de vie / foyer d'accueil médicalisé 
Maison Perce-Neige 
8 rue Lino Ventura 
46300 Gourdon 
 
Gestion : fondation Perce-Neige - 7 bis rue de la 
Gare 
CS 20171 - 92594 Levallois-Perret 
 

Tél. : 05 65 27 05 70 
maison.gourdon@perce-neige.org 
 

Directeur : Yves-Eric DESMOULINS 
Président : Christophe LASSERRE-VENTURA 
 

Internat : 
100,36 € 

 
 
 
 
 
 
 

Accueil de jour 
autisme : 
20,44 € 

Internat : 
187,27 € 

 
 
 
 
 
 
 

Accueil de jour 
autisme : 
82,42 € 

31 places 
d’hébergement 

permanent 
dont 11 places 
médicalisées 

 
2 places 

d’hébergement 
temporaire dont 1 
place médicalisée 

 
4 places d’accueil 
de jour (troubles 

du spectre de 
l’autisme) 

 

GRAMAT    
 
Foyer de vie Marthe Robin  
350 route des Jonquilles 
46500 Gramat 
 
Gestion : association Handi-aide - 3 square 
Valentin Hauy 60130 Quinquempoix 
 
Tél. : 05 65 10 50 40 
contact.gramat@handi-aide.fr 
 
Directrice : Audrey MOLINIE 
Président : Michel VITRAC 
 

Internat : 
176,53 € 

 42 places 

LEYME 
 
Foyer de vie La Passerelle 
Institut Camille Miret 
256 route de Lacapelle-Marival 
46120 Leyme 
 
Gestion : association institut Camille Miret 
 
Tél. : 05 65 10 20 33 
direction.passerelle@icm46.org 
 
Directrice générale : Frédérique YONNET 
Directrice : Stéphanie VIGIER-PERRINET 
Présidente : Régine LASSALE 
 

Internat : 
189,69 €  

Internat : 
161,57 € 

31 places 
 

dont 1 
d’hébergement 

temporaire 

LUZECH 
 
Foyer de vie pour personnes âgées 
vieillissantes 
« les Cerisiers » / foyer d’accueil médicalisé 
AMAB - 1262 route d’Albas 
Domaine de Boissor  
46140 Luzech 
 
Gestion : association mutualiste agricole de 
Boissor à Luzech  
 
Tél. : 05 65 30 77 00 
boissor@amab.fr 
 

Directeur général : Eric MARGERIT 
Président : Jean-Louis BONNET 
 

Internat : 
76,45 €  

Internat : 
124,79 € 

19 places 
 

dont 10 places 
médicalisées et 1 
d’hébergement 

temporaire 
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Service d'accueil temporaire Prix de journée 
2024 

Prix de journée 
au 01/01/2025 

Capacité d'accueil 
autorisée CAHORS 

 

Accueil temporaire pour personnes 
handicapées 
57 cours de la Chartreuse 
46000 Cahors 
 

Gestion : association Lamourous à Cahors 
 

Tél. : 05 65 53 22 00 
secretariat.assolamourous@orange.fr 
 

Directrice : Christine CAUQUIL 
Président : Jean-Louis SOULAT 
 

Accueil 
temporaire avec 
hébergement de 

nuit 
345,07 € 

 
Accueil 

temporaire de 
jour 

276,06 € 

Accueil 
temporaire avec 
hébergement de 

nuit 
275,33 € 

 
Accueil 

temporaire de 
jour 

220,26 € 

3 places 
 
 
 
 

3 places 

FIGEAC 
 

Accueil temporaire médicalisé pour personnes 
handicapées 
APEAI-ADAR maison André Chaussé 
4 rue Germain Petitjean 
46100 Figeac 
 

Gestion : APEAI-ADAR 
6 bis rue de Londieu - BP 60109 - 46103 Figeac 
Cedex 
 

Tél. : 05 65 50 32 48 
mat@apeai46.fr 
 

Directeur : Stéphane GESNOUIN 

Président : Mohamed SAADALLAH 
 

Accueil 
temporaire avec 

hébergement 
218,26 € 

 
Accueil 

temporaire sans 
hébergement 

146,25 € 

Accueil 
temporaire avec 

hébergement 
195,60 € 

 
Accueil 

temporaire sans 
hébergement 

131,05 € 

6 places 
médicalisées 

 
 

 
 

Services d’accompagnement à la vie 
sociale et services d’accompagnement 
médico-social pour adultes handicapés 

Prix de journée 
2024 

Prix de journée 
au 01/01/2025 

Nombre 
de places 

CAHORS 
 

Service d'accompagnement à la vie sociale 
57 cours de la Chartreuse 
46000 Cahors 
 

Gestion : association Lamourous à Cahors 
 

Tél. : 05 65 53 22 00 
secretariat.assolamourous@orange.fr 
 

Directrice : Christine CAUQUIL 
Président : Jean-Louis SOULAT 
 

24,79 € 37,93 € 

25 places 
 

pour une file active 
de  75 personnes  

FIGEAC    
 

Service d'accompagnement à la vie sociale 
Service d'accompagnement médico-social pour 
adultes handicapés 
APEAI-ADAR maison André Chaussé 
4 rue Germain Petitjean 
46100 Figeac 
 

Gestion : APEAI-ADAR 
6 bis rue de Londieu - BP 60109 - 46103 Figeac 
Cedex 
 

Tél. : 05 65 50 53 40 
sava@apeai46.fr 
 

Antenne SAMSAH (troubles du spectre de l’autisme) :  
4 place Emilien Imbert - résidence Fénelon 46000 Cahors 
 

Directeur  : Stéphane GESNOUIN 
Président : Mohamed SAADALAH 
 

7,68 € 47,90 € 

40 places SAVA 
 

dont 10 places 
SAMSAH + 10 

places SAMSAH 
TSA (troubles du 

spectre de 
l’autisme) 

+ 20 places SAVS 
 

pour une file active 
de 90 personnes 
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Services d’accompagnement à la vie 

sociale et services d’accompagnement 
médico-social pour adultes handicapés 

Prix de journée 
2024 

Prix de journée 
au 01/01/2025 

Nombre 
de places 

LEYME 
 

Service d'accompagnement médico-social pour 
adultes handicapés - handicap psychique 
69 rue de la Doline 
46320 Assier 
 

Gestion : institut Camille Miret 
 

Tél. : 05 65 50 09 10 
samsah.icm@icm46.org 
 

Antenne SAMSAH :  
218 quai Cavaignac 46000 Cahors 
 

Directrice  générale : Frédérique YONNET 
Directeur : Olivier ARNAL 
Présidente : Régine LASSALE 
 

42,01 € 56,91 € 

14 places 
médicalisées pour 

déficiences du 
psychisme 

 
pour une file active 
de 42 personnes 

LUZECH    
 

Service d'accompagnement à la vie sociale 
1262 route d’Albas  
Domaine de Boissor 
46140 Luzech 
 

Gestion : association mutualiste de Boissor à 
Luzech 
 

Tél. : 05 65 30 77 00 
boissor@amab.fr 
 

Directeur général : Eric MARGERIT 
Président : Jean-Louis BONNET 
 

20,00 € 19,94 € 

40 places 
 

pour une file active 
de 120 personnes 

 ROCAMADOUR 
 

Service d'accompagnement à la vie sociale 
Pech de Gourbière 
Route de Lacave 
46500 Rocamadour 
 

Gestion : association mutualiste agricole de 
Rocamadour 
 

Tél. : 05 65 33 62 74 
contact@lepechdegourbiere.fr 
 

Directeur : Denis JUBERT 
Président : Serge GAY 
 

34,25 € 36,51 € 
20 places 

pour une file active 
de 60 personnes 



 
18 



 
19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ETABLISSEMENTS D'HEBERGEMENT 
 
 

POUR PERSONNES AGEES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ETABLISSEMENTS D’HÉBERGEMENT 
POUR PERSONNES ÂGÉES 

 



 20

COMMUNES 
ETABLISSEMENTS 

ARCAMBAL EHPAD Résidence la Barte 
ASSIER EHPAD Les Pradels 
BAGNAC-SUR-CELE EHPAD Val du Célé 
BIARS-SUR-CERE Résidence autonomie Résidence de la Cère 
BRETENOUX EHPAD Robert Durrieu 
CAHORS Résidence autonomie Résidence des Pins 
 EHPAD Orpéa 
 USLD Centre hospitalier (long séjour) 
 EHPAD Résidence d'Olt 
CAJARC EHPAD La Cascade 
CASTELNAU-MONTRATIER EHPAD Résidence du Quercy blanc 
CATUS EHPAD Résidence Saint Astier 
CAZALS EHPAD Arc-en-Ciel 
FIGEAC Résidence autonomie/EHPA Résidence Bataillé 
 EHPAD Résidence Bataillé 
 EHPAD Résidence Ortabadial 
 EHPAD Montviguier 
 USLD Montviguier 
GLANES EHPA Maison d'accueil 
GOURDON Résidence autonomie Jean-Lucien Cabanès 
 EHPAD Centre hospitalier Jean Coulon 
 USLD Centre hospitalier Jean Coulon 
GRAMAT Résidence autonomie Résidence Georges Pompidou 
 EHPAD Résidence Pierre Bonhomme 
 EHPAD Centre hospitalier Louis Conte 
 EHPAD Résidence Charles de Gaulle 
LACAPELLE-MARIVAL Résidence autonomie Le Galau 
 EHPAD La Miséricorde 
 EHPAD Le Moutier Notre Dame 
LALBENQUE Résidence autonomie Lou Nostre Oustal 
LATRONQUIERE EHPAD Les Ségalines 
LAUZES Résidence autonomie Docteur Jubin 
LE-VIGNON-EN-QUERCY Résidence autonomie La Cerisaie 
LIMOGNE EHPAD La Balme 
LUZECH Résidence autonomie Aline Drappier 
 EHPAD Les Logis de l'Impernal 
MARTEL EHPAD Les Consuls 
MERCUES EHPAD Beauséjour 
MONTCUQ-EN-QUERCY-BLANC EHPAD Résidence du Quercy blanc 
MONTDOUMERC Résidence autonomie Les Tournesols 
MONTFAUCON EHPAD La Roseraie 
MONTREDON EHPAD L'Etoile du Soir 
PAYRAC Résidence autonomie Les Quatre Saisons 
PRADINES EHPAD Résidence du Petit Bois 
PRAYSSAC Résidence autonomie Les Floralies 
 EHPAD Les Balcons du Lot 
PUY-L'EVEQUE Résidence autonomie Résidence Rémy Barthélémy 
 EHPAD Les Lavandes 
SAINT-CERE Résidence autonomie Résidence Les Césarines 
 USLD Centre hospitalier (long séjour) 
 EHPAD Pré d'Aubié 
SAINT-GERMAIN-DU-BEL-AIR EHPAD Le Souleilhou 
SALVIAC EHPAD La Maison de Mélanie 
SOUILLAC Résidence autonomie La Résidence 
 EHPAD Le Baillot 
SOUSCEYRAC-EN-QUERCY EHPAD Jacques Dumas 
VAYRAC EHPAD Résidence Valpré 

 

établissements médicalisés : EHPAD, USLD 
établissements non médicalisés : Résidence autonomie 
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PUBLIC HABILITÉ 
(1)

 
PLACES D'ACCUEIL 

PAGE 
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(2)
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(1) établissements habilités à l'aide sociale : les résidents peuvent bénéficier de l'aide sociale à l'hébergement départementale 
(2) UHR (unité d'hébergement renforcée) ; PASA (pôle d'activités et de soins adaptés)  
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 Tarifs hébergement* 

2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée ARCAMBAL 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence de la Barte 
157 rue du Stade 
46090 Arcambal 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS d'Arcambal 
 

Tél. : 05 65 20 49 52 
contact@ehpad-labarte.org 
 

Directrice : Sylvia MONFRONT 
Président : Jérôme DIETSCH 
 

Chambre individuelle : 
66,00 € 

GIR 1-2 
21,62 € 

 
GIR 3-4 
13,72 € 

 
GIR 5-6 
5,83 € 

60 lits 
 

dont une section 
"Alzheimer" 

composée de 13 
accueils permanents 

et 1 hébergement 
temporaire 

ASSIER    
 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Pradels 
103 rue du Bousquet 
46320 Assier 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS d’Assier 
 

Tél. : 05 65 40 43 51 
contact@ehpadpradels.fr 
 

Directrice : Brigitte ARNOUX 
Président : Maxime HUG 
 

Chambre individuelle : 
66,57 €  

 
Chambre double : 

56,59 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
24,01 € 

 
GIR 3-4 
15,23 € 

 
GIR 5-6 
6,46 € 

42 lits 

BAGNAC-SUR-CELE    
 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Val du Célé 
3 route des Sonneries 
46270 Bagnac-sur-Célé 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Bagnac/Célé 
 

Tél. : 05 65 34 90 84 
ehpadbagnac@orange.fr 
 

Directeur : Serge MARTY 
Président : Lambert BRU 
 

Petite Chambre : 
64,65 €  

 
Chambre individuelle : 

71,83€ 
 

Chambre double :  
61,05 € 

(par personne) 
 

Chambre 
Unité Alzheimer :  

75,78 € 
 

GIR 1-2 
22,28 € 

 
GIR 3-4 
14,14 € 

 
GIR 5-6 
6,00 € 

58 lits 
 

dont 1 hébergement 
temporaire et une 

section "Alzheimer" 
de 13 places  

BIARS-SUR-CERE    
 

Résidence autonomie 
Résidence de la Cère 
24 rue Georges Bizet 
46130 Biars-sur-Cère 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS CAUVALDOR -  
13 place François Mitterand 
46500 Gramat 
 

Tél. : 05 65 38 42 26 
rabiars@cias-cauvaldor.fr 
 

Directeur : Christophe GUNTHER 
Président : Christophe PROENÇA 
 

Logement T1  
individuel : 

33,15 € 
 

Logement T1B 
1 personne : 

39,78 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

28,05 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
25,22 € 

 
GIR 3-4 
15,70 € 

 
GIR 5-6 
6,84 € 

33 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée BRETENOUX 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Robert Durrieu 
62 rue du Manoir de Cère 
46130 Bretenoux 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS CAUVALDOR -  
13 place François Mitterrand 
46500 Gramat 
 
Tél. : 05 65 33 12 71 
lemanoirdecere@wanadoo.fr 
 

Directrice : Elisabeth ARSANDAUX 
Président : Christophe PROENÇA 
 

Chambre 
individuelle : 

63,80 € 

GIR 1-2 
22,28 € 

 
GIR 3-4 
14,14 € 

 
GIR 5-6 
6,00 € 

42 lits 

 
dont 

3 hébergements 
temporaires 

CAHORS    
 

Résidence autonomie/EHPA 
Résidence des Pins 
89 avenue Maryse Bastié 
46000 Cahors 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Cahors 
 
Tél. : 05 65 35 48 29 
lespins@ccas.mairie-cahors.fr 
 

Directeur : Maxime FRANCE 
Vice-présidente : Noëlle BOYER 
Président : Jean-Luc MARX 
 

 

Logement T1 : 22,45 € 
 

Logement T1B1 : 
26,27 € 

 

Logement grand T1B1 : 
26,89 € 

 

Logement T2 : 20,57 € 
(tarif par personne) 

 

Petite chambre EHPA : 
19,28 € 

 

GIR 1-2 
27,71 € 

 
GIR 3-4 
17,60 € 

 
GIR 5-6 

7,46 € 

74 lits 

dont 
1 hébergement 

temporaire 
 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence les Rives de 
Cabessut 
15 quai Champollion 
46000 Cahors 
 
Statut   : privé à but lucratif - non 
habilité aide sociale 
Gestion : Groupe EMEIS-SA ORPEA 

 
Tél. : 05 65 53 35 35 
cahors@emeis.com 
 
Directrice : Marie-Pierre GARCIA 
Président : Laurent GUILLOT 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
27,26 € TTC 

 
GIR 3-4 

17,30 € TTC 
 

GIR 5-6 
7,34 € TTC 

89 lits 

dont une section 
Alzheimer de 24 

places 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

 Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée CAHORS 

 
Maison de retraite médicalisée 
USLD - les Berges du Lot 
Chemin de la Pouponnière 
46000 Cahors 
 
Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 

 
Tél. : 05 65 20 50 50 (standard CH) 
         05.65.22.70.70 (secrétariat) 
secretariat.usld@ch-cahors.fr 
 

Courrier à adresser au : 
centre hospitalier de Cahors 
52 place Bergon 
BP 50269 - 46005 Cahors cedex 
 
Directeur : Pierre NOGRETTE 
Président : Jean-Luc MARX 
 

Chambre individuelle : 
62,58 € 

GIR 1-2 
30,21 € 

 
GIR 3-4 
19,16 € 

 
GIR 5-6 
8,13 € 

60 lits 

 
dont une 
UHR de 

12 places 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence d'Olt 
182 impasse du Maréchal De Lattre De 
Tassigny 
46000 Cahors 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Cahors 
 

Bâtiment A 
Tél. : 05 65 22 12 95 
 

Bâtiment B 
Tél. : 05 65 24 27 00 
residenceolt@ccas.mairie-cahors.fr 
 
Directeur : Maxime FRANCE 
Vice-présidente : Noëlle BOYER 
Président : Jean-Luc MARX 
 

Chambre individuelle : 
64,34 € 

 
Chambre double : 

54,12 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,02 € 

 
GIR 3-4 
13,97 € 

 
GIR 5-6 
5,93 € 

140 lits 
 

dont 
2 hébergements 

temporaires 
et 2 secteurs 

protégés (15 places 
+ 13 places) 

CAJARC    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD la Cascade 
2 rue de la Cascade 
46160 Cajarc 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Cajarc 
 
Tél. : 05 65 40 73 64 
direction@ehpad-cajarc.fr 
 
Directrice : Alexandra FRANQUES 
Président : Jacques VIRATELLE 
 

Chambre individuelle : 
71,01 € 

 
Chambre double : 

60,37 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
23,73 € 

 
GIR 3-4 
15,06 € 

 
GIR 5-6 
6,39 € 

34 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée CASTELNAU-MONTRATIER-SAINTE-ALAUZIE 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Résidences du Quercy 
blanc 
126 chemin de Cornus 
46170 Castelnau-Montratier 
 

Statut  : public autonome 
Gestion autonome 
 

Tél. : 05 65 53 29 10 
lesresidencesduquercyblanc@ehpad46.fr 
 

Courrier à adresser au siège social : 
51 bd Jacques Chapou 46800 
Montcuq-en-Quercy-blanc 
 

Directeur : Hervé TOMASSI 
Directrice déléguée : Cloé SADOUN 
Président : Dominique MARIN 
 

Chambre individuelle : 
67,93 €  

GIR 1-2 
22,63 € 

 
GIR 3-4 
14,36 € 

 
GIR 5-6 
6,09 € 

70 lits  

dont 1 place 
d’hébergement 

temporaire 

CATUS    
 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence Saint-Astier 
58 chemin Prè de la Société 
46150 Catus 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS 
 

Tél. : 05 65 21 20 60 
accueil@ehpad-catus.com 
 

Directeur : Vincent CASTEL 
Président : Olivier LIARD 
 

Chambre individuelle : 
67,54 € 

 
Chambre double 

53,71 € 
(tarif par personne) 

 

GIR 1-2 
22,08 € 

 
GIR 3-4 
14,01 € 

 
GIR 5-6 
5,94 € 

45 lits 
 

dont 7 places pour 
personnes âgées 

atteintes de la 
maladie d’Alzheimer 

 
dont 1 hébergement 

temporaire 

CAZALS    
 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Arc-en-Ciel 
93 rue de l’Arc-en-Ciel 
46250 Cazals 
 

Statut : public autonome 
Gestion autonome 
 

Tél : 05 65 22 88 17 
arcenciel@ehpad46.fr 
 

Courrier à adresser au siège social : 

EHPAD la Maison de Mélanie 
85 avenue Emile Mompart 
46340 Salviac 
 

Directeur  : Hervé TOMASSI 
Directrice adjointe : Cloé SADOUN 
Président : François DOLS 
 

Chambre individuelle : 
66,21 €  

 
Chambre double 

ou T1 bis :  
57,14 € 

(par personne) 

GIR 1-2 
23,35 € 

 
GIR 3-4 
14,82 € 

 
GIR 5-6 
6,29 € 

40 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée FIGEAC 

Résidence autonomie/EHPA 
Résidence Bataillé 
14 Chemin du Bataillé 
46100 Figeac 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Figeac 
 

Tél. : 05 65 34 54 15 
residencebataille@orange.fr 
 

Directrice : Johanna URVICZ 
Vice-présidente : Christiane SERCOMANENS 

Logement T1 
individuel : 

42,25 € 
 

Logement T1B 
1 personne : 

57,03 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

37,52 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
30,78 € 

 
GIR 3-4 
19,52 € 

 
GIR 5-6 
8,28 € 

40 lits 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Résidence Bataillé 
14 Chemin du Bataillé 
46100 Figeac 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Figeac 
 

Tél. : 05 65 34 54 15 
residencebataille@orange.fr 
 

Directrice : Johanna URVICZ 
Vice-présidente : Christiane SERCOMANENS 
 

Chambre individuelle :  
61,50€ 

GIR 1-2 
23,42 € 

 
GIR 3-4 
14,87 € 

 
GIR 5-6 
6,30€ 

42 lits 

dont 
1 hébergement 

temporaire 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Résidence Ortabadial 
3 rue du 11 novembre 
46100 Figeac 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 
 

Tél. : 05 65 50 03 13 
direction@ch-figeac.fr 
 

Courriers à adresser au : 
centre hospitalier de Figeac :  
1 esplanade Martin Malvy - 46100 Figeac 
 

Directrice : Florence GRELLET 
Président : André MELLINGER 

Chambre individuelle :  
57,40 € 

GIR 1-2 
29,08 € 

 
GIR 3-4 
18,45 € 

 
GIR 5-6 
7,83 € 

73 lits 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Terrasses de Montviguier 
22 rue du Grial 
46100 Figeac 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 
 

Tél. : 05 65 10 22 80 
direction@ch-figeac.fr 
 

Courriers à adresser au : 
Centre hospitalier de Figeac :  
1 esplanade Martin Malvy - 46100 Figeac 
 

Directrice : Florence GRELLET 
Président : André MELLINGER 
 

Chambre individuelle :  
67,02 € 

GIR 1-2 
22,29 € 

 
GIR 3-4 
14,15 € 

 
GIR 5-6 
6,00 € 

 

52 lits 

Maison de retraite médicalisée 
USLD les Terrasses de Montviguier 
22 rue du Grial 
46100 Figeac 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 
 

Tél. : 05 65 10 22 80 
direction@ch-figeac.fr 
 

Courriers à adresser au : 
Centre hospitalier de Figeac :  
1 esplanade Martin Malvy - 46100 Figeac 
 

Directrice : Florence GRELLET 
Président : André MELLINGER 
 

Chambre individuelle :  
67,34 € 

GIR 1-2 
35,56 € 

 
GIR 3-4 
22,56 € 

 
GIR 5-6 
9,58 € 

 

38 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée GLANES 

 

EHPA la maison des Coteaux de 
Glanes 
261 route de Bretenoux 
46130 Glanes 
 

Statut    : privé à but non lucratif 
Habilitation partielle à l’aide sociale 
Gestion : ADEF résidences Glanes 
 

Tél. : 05 65 10 14 00 
glanes@adefresidences.com 
 

Directeur : Laurent BLAIS 
Directeur adjoint : Geoffroy CROUZAL 
Président : Dominique BOURGINE 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
25,05 € 

 
GIR 3-4 
19,73 € 

 
GIR 5-6 
6,35 € 

27 lits 
 

dont 
5 hébergements 

temporaires 

GOURDON    
 

Résidence autonomie 
Jean-Lucien Cabanès 
37 chemin des Hermissens 
46300 Gourdon 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Gourdon 
 

Tél. : 05 65 41 31 76 
logfoyer.gourdon@wanadoo.fr 
 

Directrice : Florence FAUCON 
Président : Jean-Marie COURTIN 
 

Logement T1 individuel  
30,16 € 

 
Chambre individuelle 
1 personne : 31,04 € 

 
Logement T1B 

1 personne : 35,42 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 19,54 € 

(par personne) 

GIR 1-2 
12,43 € 

 
GIR 3-4 
8,00 € 

 
GIR 5-6 
3,31 € 

35 lits 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD - centre hospitalier Jean Coulon 
Avenue Pasteur 
BP 54 
46300 Gourdon Cédex 
 

3 bâtiments : la Clède, le Mas et l’Ouvroir 
 
Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 

 

Tél. : 05 65 27 65 27 
direction@ch-gourdon.fr 
 
Directrice par intérim : Anne PARIS 
Président : Jean-Marie COURTIN 
 

Chambre individuelle  
le Mas : 66,81 € 

 
Chambre individuelle  
la Clède et l’Ouvroir : 

66,08 € 
 

Chambre double : 
la Clède et l’Ouvroir : 

62,24 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
24,66 € 

 
GIR 3-4 
15,65 € 

 
GIR 5-6 
6,64 € 

153 lits 

dont : 

une UHR de 14 
places  

2 hébergements 
temporaires 

6 places d'accueil 
de jour 

 

Maison de retraite médicalisée 
USLD centre hospitalier Jean Coulon 
Avenue Pasteur 
BP 54 
46300 Gourdon Cédex 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 

 

Tél. : 05 65 27 65 27 
direction@ch-gourdon.fr 
 

Directrice par intérim : Anne PARIS 
Président : Jean-Marie COURTIN 
 

Chambre simple  
66,08 € 

 
Chambre double : 

62,11 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
23,42 € 

 
GIR 3-4 
14,86 € 

 
GIR 5-6 
6,30 € 

30 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée GRAMAT 

 

Résidence autonomie 
Résidence Georges Pompidou 
95 rue Raymond Lacam 
46500 Gramat 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS CAUVALDOR -  
13 place François Mitterand 
46500 Gramat 

 

Tél. : 05 65 38 76 49 
ragramat@cias-cauvaldor.fr 
 
Directeur : Christophe GUNTHER 
Président : Christophe PROENÇA 

Logement T1 
individuel : 

32,29 € 
 

Logement T1B 
1 personne : 

34,24 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

22,55 € 
(par personne) 

 
Chambre individuelle 

EHPA :  
32,29 € 

 

GIR 1-2 
27,81 € 

 
GIR 3-4 
18,96 € 

 
GIR 5-6 
7,26 € 

64 lits 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Pierre Bonhomme 
9 rue Pierre Bonhomme 
46500 Gramat 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Gestion : association Pierre Bonhomme 
 

Tél. : 05 65 38 73 27 
directeur@residencepierrebonhomme.fr 
 
Directeur : Cécile GUILLEBAUD 
Présidente : Jean-Pierre ROY 
 

Chambre individuelle : 
65,14 € 

GIR 1-2 
22,56 € 

 
GIR 3-4 
14,31 € 

 
GIR 5-6 
6,07 € 

84 lits 
 

dont 
une section 
"Alzheimer" 

composée de 24 
hébergements 

permanents et 3 
accueils temporaires 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD centre hospitalier Louis Conte 
150 avenue François Souladie 
46500 Gramat 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier Louis Conte 

 

Tél. : 05 65 38 73 50 
accueil@ch-gramat.fr 
 

Directeur : Yves GODARD 
Directrice déléguée : Marie-Claire LOUIS 
Président : Michel SYLVESTRE 
 

Chambre individuelle : 
51,59 € 

GIR 1-2 
21,98 € 

 
GIR 3-4 
13,95 € 

 
GIR 5-6 
5,92 € 

72 lits 

 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence Charles de Gaulle 
Place de la République 
46500 Gramat 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier Louis Conte 
 

Tél. : 05 65 38 73 50 
accueil@ch-gramat.fr 
 

Courriers à adresser au : 
Centre hospitalier Louis Conte :  
150 avenue François Souladie 
46500 Gramat 
 

Directeur : Yves GODARD 
Directrice déléguée : Marie-Claire LOUIS 
Président : Michel SYLVESTRE 
 

Chambre individuelle : 
63,37 €  

Chambre double :  
57,22 € 

(par personne) 

GIR 1-2 
23,76 € 

 
GIR 3-4 
15,07 € 

 
GIR 5-6 
6,39 € 

48 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée LACAPELLE-MARIVAL 

 
Résidence autonomie 
Le Galau 
46120 Lacapelle-Marival 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Lacapelle Marival 

 

Tél. : 05 65 40 83 00 
foyer-logements.legalau@wanadoo.fr 
 
Directrice : Hélène PONTIER 
Directrice adjointe : Lucie VERNHET 
Président : Pascal LEWICKI 
 

Logement T1 : 
32,14 € 

 
Logement T1B 
1 personne : 

40,19 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

28,92 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,81 € 

 
GIR 3-4 
14,48 € 

 
GIR 5-6 
6,14 € 

20 lits 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD la Miséricorde 
46120 Lacapelle-Marival 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Lacapelle Marival 
 

Tél. : 05 65 40 81 43 
la.misericorde@wanadoo.fr 
 

Directrice : Hélène PONTIER 
Directrice adjointe : Lucie VERNHET 
Président : Pascal LEWICKI 
 

Chambre individuelle : 
62,53 € 

 
Chambre double : 

58,17 €  
(par personne) 

GIR 1-2 
24,12 € 

 
GIR 3-4 
15,30 € 

 
GIR 5-6 
6,49 € 

70 lits 

dont 
un PASA de 14 

places et 2 
hébergements 
temporaires 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD le Moutier Notre Dame 
Route de Leyme 
46120 Lacapelle-Marival 
 

Statut    : privé à but non lucratif 
Gestion : association le Moutier Notre Dame  
 

Tél. : 05 65 40 82 76 
lemoutiernd@wanadoo.fr 
 

Directrice : Hélène PONTIER 
Directrice adjointe : Lucie VERNHET 
Président : Pierre LAULAN 
 

Chambre individuelle : 
61,80 € 

GIR 1-2 
22,35 € 

 
GIR 3-4 
14,18 € 

 
GIR 5-6 
6,02 € 

78 lits 
 

dont une section 
"Alzheimer" 

composée de 14 
accueils permanents 
et 2 hébergements 

temporaires 

 

LALBENQUE    
 
Résidence autonomie 
Lou Nostre Oustal 
68 chemin de la Vayssade 
46230 Lalbenque 
 

Statut    : privé à but non lucratif 
Habilitation partielle à l’aide sociale 
Gestion : association des MARPA de la 
CC du Pays de Lalbenque-Limogne 
 

Tél. : 05 65 31 75 05 
marpalestournesols@gmail.com 
 
Responsable : Carole LAMBING 
Président : Philippe PARIAT 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
19,34 € 

 
GIR 3-4 
12,27 € 

20 lits 
 

dont 1 
hébergement 

temporaire 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 

2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée LATRONQUIERE 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Ségalines 
1 place du 19 mars 
46210 Latronquière 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS - Latronquière 
 
Tél. : 05 65 11 90 66 
mapad2@wanadoo.fr 
 
Directrice : Marie-Dominique CASTANIE 
Présidente : Eliane LAVERGNE 

 

Chambre individuelle : 
63,43 €  

 
Chambre double : 

61,52 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,93€ 

 
GIR 3-4 
14,55 € 

 
GIR 5-6 
6,17 € 

36 lits 

dont 
1 hébergement 

temporaire 

LAUZES    
 
Résidence autonomie 
Docteur JUBIN 
Mas del Four 
46360 Lauzès 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Habilitation partielle à l’aide sociale 
Gestion : SAS LADOM 
 
Tél. : 05 65 24 20 60 
info@ra-ladom.com 
 
Courrier à adresser à : 
LADOM 
48 rue Montaudié 
46000 Cahors 
 
Directeur général de LADOM : Arnaud BOUÉ 
Responsable : Laurence MONESTIER 
Président : Marc GASTAL 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
19,34 € 

 
GIR 3-4 
12,27 € 

21 lits 

LE-VIGNON-EN-QUERCY    
 
Résidence autonomie 
La Cerisaie 
1 rue des Ecoles 
46110 Le-Vignon-en-Quercy 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Habilitation partielle à l’aide sociale 
Gestion : CIAS CAUVALDOR 
 
Tél. : 05 65 27 02 02 
mapa1.predastie@orange.fr 
 
Directrice : Elisabeth ARSANDAUX 
Adjointe de direction : Isabelle MARTRES 
Administratrices : Nicole POULET et 
Michelle BARCELO-IGNACE 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
19,34 € 

 
GIR 3-4 
12,27 € 

24 lits 

dont 
2 hébergements 

temporaires 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée LIMOGNE-EN-QUERCY 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD la Balme 
621 rue de Cénevières 
46260 Limogne-en-Quercy 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS du Pays de Lalbenque-
Limogne 
38 place de la Bascule - 46230 Lalbenque 
 
Tél. : 05 65 24 35 05 
accueil.lbl@outlook.fr 
 
Directrice : Gersende TALLENDIER 
Président : Jean-Claude SAUVIER 
 

Chambre individuelle : 
68,58 €  

 
Chambre double : 

50,06 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,66 € 

 
GIR 3-4 
14,38 € 

 
GIR 5-6 
6,10 € 

42 lits 

LUZECH    
 
Résidence autonomie 
Résidence Aline Drappier 
177 rue de l'Albarède 
46140 Luzech 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Luzech 
 
Tél. : 05 65 20 24 60 
residence-autonomie@ccas-luzech.fr 
 
Courrier à adresser au : 
CCAS de Luzech 
203 route dAlbas - la Douve 
46140 Luzech 
 
Directeur adjoint : Pascal THOMAS 
Président  : Bernard PIASER 
 

Logement T1 : 
32,93 € 

 
Logement T1B 
1 personne : 

36,50 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

26,80 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
17,49 € 

 
GIR 3-4 
11,12 € 

 
GIR 5-6 
4,71 € 

38 lits  

dont  
1 hébergement 

temporaire 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Logis de l'Impernal 
192 rue du 8 mai 1945 
46140 Luzech 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Luzech 
 
Tél. : 05 65 20 24 61 
ehpad@ccas-luzech.fr 
 
Courrier à adresser au : 
CCAS de Luzech 
203 route d’Albas - la Douve 
46140 Luzech 
 
Directeur adjoint : Pascal THOMAS 
Président : Bernard PIASER 
 

Petite Chambre : 
44,17 € 

 
Chambre individuelle : 

63,21 € 
 

Chambre double :  
50,56 € 

(par personne) 

GIR 1-2 
22,94 € 

 
GIR 3-4 
14,56 € 

 
GIR 5-6 
6,18 € 

45 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée MARTEL 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Consuls 
Rue du Cap de Ville 
46600 Martel 
 
Statut  : public autonome 
Gestion autonome 
 
Tél. : 05 65 27 03 60 
accueil@ehpad-martel.fr 
 
Directeur : Yves GODARD 
Directrice adjointe : Juliette MINUZZO 
Adjointe des cadres : Véronique BOURNAT 
Président : Yannick OUBREYRIE 
 

Chambre individuelle : 
67,79 € 

GIR 1-2 
23,18 € 

 
GIR 3-4 
14,71 € 

 
GIR 5-6 
6,24 € 

103 lits 

MERCUES    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Beauséjour-clinique du Quercy 
212 rue du Comte de Mosbourg 
46090 Mercuès 
 
Statut    : privé à but lucratif 
                 non conventionné aide sociale 
Gestion : union mutualiste 
 
Tél. : 05 65 30 34 34 
secretariat.beausejour@cliniqueduquercy.fr 
 
Directeur : Alexandre PARIS 
Président : Patrick JULOU 
 

Se renseigner auprès 
de la Direction 

GIR 1-2 
23,43 € TTC 

 
GIR 3-4 

14,87 € TTC 
 

GIR 5-6 
6,31 € TTC 

22 lits  

dont 3 
hébergements 
temporaires 

MONTCUQ-EN-QUERCY-BLANC    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Résidences du Quercy 
blanc 
51 boulevard Jacques Chapou 
46800 Montcuq-en-Quercy-blanc 
 
Statut  : public autonome 
Gestion autonome 
 
Tél. : 05 65 31 80 56 
lesresidencesduquercyblanc@ehpad46.fr 
 
Directeur : Hervé TOMASSI 
Directrice déléguée : Cloé SADOUN 
Président : Dominique MARIN 
 

Chambre individuelle : 
65,79 €  

 
Chambre double : 

60,00 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,63 € 

 
GIR 3-4 
14,36 € 

 
GIR 5-6 
6,09 € 

62 lits 

dont 18 lits en unité 
de vie protégée 

et dont 
1 place en 

hébergement 
temporaire 

 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée MONTDOUMERC 

 
Résidence autonomie 
Les Tournesols 
128 route de Lemboulas 
46230 Montdoumerc 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Habilitation partielle à l’aide sociale 
Gestion : association des MARPA de la 
CC du Pays de Lalbenque-Limogne 
 
Tél. : 05 65 31 65 15 
marpalestournesols@gmail.com 
 
Responsable : Carole LAMBING 
Président : Philippe PARIAT 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
19,34 € 

 
GIR 3-4 
12,27 € 

25 lits 
 

dont 2 
hébergements 
temporaires 

MONTFAUCON    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD la Roseraie 
2 place de la mairie 
46240 Montfaucon 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Gestion : union mutualiste 
 
Tél. : 05 65 24 10 10 
ehpad@ch-la-roseraie.fr 
 
Directrice : Geneviève RIBES 
Président : Marc MAJOREL 
 

Chambre individuelle : 
73,18 € 

GIR 1-2 
22,70 € 

 
GIR 3-4 
14,41 € 

 
GIR 5-6 
6,11€ 

65 lits 

 
dont 

une section 
Alzheimer de 15 

places et  
5 hébergements 

temporaires 
 

MONTREDON    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD l'Etoile du Soir 
1048 route de Montredon 
46270 Montredon 
 
Statut : public territorial 
Gestion : CCAS Montredon 
 
Tél. : 05 65 50 10 10 
direction@ehpadmontredon.fr 
 
Directrice : Marie-Hélène CHABERNAUD 
Président : Michel DELBOS  
 

Chambre individuelle : 
69,94 €  

GIR 1-2 
22,38 € 

 
GIR 3-4 
14,20 € 

 
GIR 5-6 
6,03 € 

67 lits 

dont un PASA de 14 
places et 5 

hébergements 
temporaires 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée PAYRAC 

 
Résidence autonomie 
Les Quatre Saisons 
La Vaysse 
46350 Payrac 
 
Courrier à adresser à : 
LADOM 
48 rue Montaudié 
46000 Cahors 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Habilitation partielle à l’aide sociale 
Gestion : SAS LADOM 
 
Tél. : 05 65 41 19 28 
info@ra-ladom.com 
 
Directeur général de LADOM : Arnaud BOUÉ 
Responsable: Dolorès DUGUEY 
Président : Marc GASTAL 
 

Se renseigner auprès 
de la direction 

GIR 1-2 
19,34 € 

 
GIR 3-4 
12,27 € 

24 lits 

PRADINES    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence du Petit Bois 
Allée François Mitterrand 
46090 Pradines 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Pradines 
 
Tél. : 05 65 53 26 25 
residence.petitbois@ccaspradines.fr 
 
Directeur : Vincent CASTEL 
Président : Denis MARRE 
 

Chambre individuelle : 
68,13 € 

 
Chambre double : 

57,91 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,21 € 

 
GIR 3-4 
14,09 € 

 
GIR 5-6 

5,98 € 

60 lits 
 

dont un PASA de 14 
places et 1 

hébergement 
temporaire 

PRAYSSAC    
 
Résidence autonomie 
Les Floralies 
5 allée des Floralies 
46220 Prayssac 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Prayssac 
 
Tél. : 05 65 22 46 20 
les-floralies@wanadoo.fr 
 
Directeur  : Hervé TOMASSI 
Présidente : Fabienne SIGAUD 
 

 
Logement T1 :35,17 € 

 
Logement T1 bis : 

1 personne : 
38,43 € 

 
Logement T1 bis :  

2 personnes 
24,21 € (par pers.) 

 
Logement T2 
1 personne : 

48,82 € 
 

Logement T2 
2 personnes : 

37,28 € 
(par pers.) 

 

GIR 1-2 
22,39€ 

 
GIR 3-4 
14,21 € 

 
GIR 5-6 
6,02 € 

44 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée PRAYSSAC 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Balcons du Lot 
4 rue Sœur Marguerite Meynen 
46220 Prayssac 
 
Statut  : public autonome 
Gestion autonome 
 
Tél. : 05 65 22 42 49 
lesbalconsdulot@ehpad46.fr 
 
Directeur : Hervé TOMASSI 
Directrice adjointe : Cloé SADOUN 
Présidente : Fabienne SIGAUD 

 

Chambre individuelle : 
70,61 € 

 
Chambre double : 

64,96 € 
(tarif par personne) 

GIR 1-2 
22,28 € 

 
GIR 3-4 
14,14 € 

 
GIR 5-6 
6,00 € 

60 lits 

 
dont un PASA de 14 

places et 2 
hébergements 

temporaires 

PUY-L'EVEQUE    
 
Résidence autonomie 
Résidence Rémy Barthélémy 
1 rue Barthélémy 
46700 Puy-l'Évêque 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Puy l'Evêque 
 
Tél. : 05 65 30 84 93 
residence.barthelemy@wanadoo.fr 
 
Directeur : Hervé TOMASSI 
Président : Serge GUERIN 
 

Logement T1 
individuel : 

37,06€ 
 

Logement T1B 
1 personne : 

51,14€ 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

31,43€ 
(par personne) 

GIR 1-2 
27,16€ 

 
GIR 3-4 
17,23€ 

 
GIR 5-6 
7,31€ 

39 lits 
 

dont 1 place 
d’hébergement 

temporaire 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD les Lavandes 
Impasse de l'Abbé Delord 
46700 Puy-l'Évêque 
 
Statut  : public autonome 
Gestion autonome 
 
Tél. : 05 65 30 89 00 
leslavandes@ehpad46.fr 
 
Directeur : Hervé TOMASSI 
Directrice adjointe : Cloé SADOUN 
Président : Serge GUERIN 
 

Chambre individuelle : 
66,80 €  

 
Chambre double : 

61,45 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
24,33 € 

 
GIR 3-4 
15,44 € 

 
GIR 5-6 
6,55 € 

86 lits 
 

dont un PASA de 
14 places et  

3 hébergements 
temporaires 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée SAINT-CERE 

 

Résidence autonomie 
Résidence des Césarines 
332 avenue Gaston Monnerville 
46400 Saint-Céré 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS CAUVALDOR -  
13 place François Mitterand 
46500 Gramat 
 

Tél. : 05 65 10 86 60 
residence.cesarines@hotmail.com 
 

Courrier à adresser au : 
CIAS CAUVALDOR (cf adresse ci-
dessus) 
 

Directrice : Elisabeth ARSANDAUX 
Vice-présidente : Monique MARTIGNAC 
Président : Christophe PROENÇA 
 

Logement T1B 
1 personne : 

30,54 € 
 

Logement T1B 
2 personnes : 

22,27 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
17,13 € 

 
GIR 3-4 
9,84 € 

 
GIR 5-6 
4,70 € 

73 lits 
 

dont 1 
hébergement 

temporaire 

 

Maison de retraite médicalisée 
USLD centre Hospitalier 
11 avenue du Docteur Roux 
46400 Saint-Céré 
 

Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 
 

Tél. : 05 65 10 40 00 
secretairedirection@ch-stcere.fr 
 

Directeur : Yves GODARD 
Présidente : Dominique BIZAT 
 

T1 ou chambre 
individuelle : 

48,64 € 
 

Chambre double ou 
T1b (par personne) : 

46,58 € 

GIR 1-2 
28,44 € 

 
GIR 3-4 
18,04 € 

 
GIR 5-6 
7,66 € 

50 lits 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Pré d'Aubié 
Rue du Pré d'Aubié 
46400 Saint-Céré 
 
Courrier à adresser au : 
Centre hospitalier (cf. adresse ci-
dessus) 
 
Statut    : hospitalier 
Gestion : centre hospitalier 
 
Tél. : 05 65 10 40 00 
secretairedirection@ch-stcere.fr 
 
Directeur : Yves GODARD 
Présidente : Dominique BIZAT 
 

Chambre individuelle : 
67,45 €  

 
T1b 1 personne : 

76,90 € 
 

T1b 2 personnes : 
45,87 €  

(par personne) 

GIR 1-2 
24,69 € 

 
GIR 3-4 
15,67 € 

 
GIR 5-6 
6,65 € 

44 lits 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée SAINT-GERMAIN-DU-BEL-AIR 

 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD le Souleilhou 
275 rue du Souleilhou 
46310 Saint-Germain-du-Bel-Air 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CCAS Saint-Germain 
 

Tél. : 05 65 31 05 99 
secretariat@ehpad-souleilhou.fr 
 

Directrice : Nathalie MARTINUZZI-BADIA 
Président : Patrick LABRANDE 
 

Chambre individuelle :  
69,42 € 

 
Chambre double :  

59,65 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,08 € 

 
GIR 3-4 
14,02 € 

 
GIR 5-6 
5,95 € 

47 lits 

 
dont un PASA de 

14 places et 4 
hébergements 
temporaires 

SALVIAC    
 

Maison de retraite médicalisée 
EHPAD la Maison de Mélanie 
85 avenue Emile Mompart 
46340 SALVIAC 
 

Statut : public autonome 
Gestion autonome 
 

Tél : 05 65 41 50 14 
lamaisondemelanie@ehpad46.fr 
 

Directeur : Hervé TOMASSI 
Directrice adjointe : Cloé SADOUN 
Président : François DOLS 
 

Chambre individuelle : 
68,71 €  

GIR 1-2 
23,35 € 

 
GIR 3-4 
14,82 € 

 
GIR 5-6 
6,29 € 

47 lits 

SOUILLAC    
 

Résidence autonomie 
La Résidence 
87 avenue de Toulouse 
46200 Souillac 
 

Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS CAUVALDOR -  
13 place François Mitterrand 
46500 Gramat 
 

Tél. : 05 65 37 06 66 
ralaresidence@cias-cauvaldor.fr 
 

Directrice : Annette CHAUMONT 
Président  : Christophe PROENÇA 
 

Chambre individuelle : 
38,94 € 

 
Logement T1 individuel 

1 personne : 
46,34 € 

 
Logement T1B 
2 personnes : 

29,66 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
19,28 € 

 
GIR 3-4 
12,22 € 

 
GIR 5-6 
5,18 € 

55 lits 
 

dont 4 
hébergements 
temporaires 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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 Tarifs hébergement* 
2024 

Tarifs dépendance 
2024 

Capacité d'accueil 
autorisée SOUILLAC 

 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD maison de Baillot 
Avenue Edmond Michelet 
46200 Souillac 
 
Statut    : public territorial 
Gestion : CIAS CAUVALDOR -  
13 place François Mitterand 
46500 Gramat 
 
Tél. : 05 65 37 06 66 
maisondebaillot@cias-cauvaldor.fr 
 
Directrice :  Annette CHAUMONT 
President : Christophe PROENÇA 
 

Chambre individuelle : 
59,46 €  

 
T1b 1 par personne ou 

chambre double : 
47,13 € 

GIR 1-2 
24,62 € 

 
GIR 3-4 
15,63 € 

 
GIR 5-6 
6,63 € 

66 lits 
 

dont un PASA de 
14 places et 3 
hébergements 
temporaires 

SOUSCEYRAC-EN-QUERCY    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD Jacques DUMAS 
2 rue des Ursulines 
46190 Sousceyrac-en-Quercy 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Gestion : union mutualiste La Roseraie 
 
Tél.  : 05 65 40 49 40 
Fax. : 05 65 11 60 17 
ehpad.sousceyrac@orange.fr 
 
Directrive : Geneviève RIBES 
Adjointe de direction : Véronique BOYER 
Président : Marc MAJOREL 
 

Chambre individuelle :  
61,46 €  

 
Chambre double : 

55,31 € 
(par personne) 

GIR 1-2 
22,90 € 

 
GIR 3-4 
14,53 € 

 
GIR 5-6 
6,17 € 

105 lits 
 

dont un PASA de 
14 places et une 

unité Alzheimer de 
9 places 

VAYRAC    
 
Maison de retraite médicalisée 
EHPAD résidence Valpré 
Allée Guy et Madeleine Charrière 
46110 Vayrac 
 
Statut    : privé à but non lucratif 
Gestion : association Croix-Rouge Française 
 
Tél.  : 05 65 32 42 92 
Fax. : 05 65 32 43 45 
mr.valpre@croix-rouge.fr 
 
Directeur : Laurence MENET 
Président  : Romain VEZINE 
 

Chambre individuelle :  
74 ?06 € 

GIR 1-2 
22,56 € 

 
GIR 3-4 
14,32 € 

 
GIR 5-6 
6,07 € 

80 lits 
 

dont un PASA de 
14 places et 

2 hébergements 
temporaires 

*Pour les frais supplémentaires (repas, linge…), se renseigner auprès de la direction 
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CONTACTS 

 
DIRECTION DES SOLIDARITES DEPARTEMENTALES 

 
 

 

Secrétariat cellule ESSMS Tél. : 
Mail : 

05 65 53 44 41 
tarification@lot.fr 

   
Maison des Solidarités départementales 
Espace Personnes Agées de Figeac 
Maison des Séniors 
7 rue Sainte-Marthe - 46100 FIGEAC 
Secrétariat : Anne TARDIEU 
 

Tél. : 
Mail : 

05 65 53 48 20 
epa.figeac@lot.fr 

Maison des Solidarités départementales 
Espace Personnes Agées de Luzech  
Place Luctérius - 46140 LUZECH 
Secrétariat : Isabelle PÉGOURIÉ 
 

Tél. : 
Mail : 

05 65 53 51 00 
epa.luzech@lot.fr 

Maison des Solidarités départementales 
Espace Personnes Agées de Cahors 
127 quai Eugène Cavaignac 
46000 CAHORS 
Secrétariat : Laurence ALLIAS 
 

Tél. : 
Mail : 

05 65 53 48 70 
epa.cahors@lot.fr 

Maison des Solidarités départementales 
Espace Personnes Agées de Gourdon  
Impasse de l'Iffernet - 46300 GOURDON 
Secrétariat : Sandrine LACOMBE 
 

Tél. : 
Mail : 

05 65 53 47 20 
epa.gourdon@lot.fr 

Maison des Solidarités départementales 
Espace Personnes Agées Saint-Céré  
Maison du département - 284 avenue Robert Destic  
46400 SAINT-CÉRÉ 
Secrétariat : Ana RIBEIRO 
 

Tél. : 
Mail : 

05 65 53 46 40 
epa.saintcere@lot.fr 

Maison départementale  
des personnes handicapées (MDPH) 
Cité sociale des Tabacs 
304 rue Victor Hugo 
46000 CAHORS 
 

Tél. : 
Mail : 

05 65 53 51 40 
mdph@mdph46.fr 
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 Le Département soutient la démarche d’attractivité du territoire 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Département du Lot 
Avenue de l’Europe – Regourd 

BP 291 – 46005 Cahors cedex 9 
Tél. : 05 65 53 40 00 

Courriel : departement@lot.fr 
www.lot.fr  


