HUMAN
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INSTITUTE Human Adaptation Institue, 98 rue de de 'Evéché — 13002 Marseille

DECHARGE DE RESPONSABILITE POUR L’EXPERIENCE DU CLIMATE SENSE

Avec 'expérience du Climate Sense, vous allez étre plongé dans un environnement a +50° Celsius pendant une
trentaine de minutes. Veuillez lire attentivement et accepter les informations ci-dessous avant de signer et dater
ce document si vous souhaitez participer a I'expérience.

ATTENTION :
L'accés a la chambre climatique est autorisé aux personnes de plus de 18 ans. Les jeunes de 12 a 18 ans peuvent
y participer uniquement s'ils sont accompagnés dans la chambre climatique d'un parent ou représentant légal.

L'expérience dans la chambre climatique est interdite aux femmes enceintes et aux personnes souffrant
actuellement de maux de téte, nausées, crises d'asthmes et prise d'aspirine.

L'exposition prolongée a la chaleur comporte des risques pour la santé, il est donc essentiel de rester a I'écoute
de vos sensations. Mais dans le cadre de cette expérience, vous pouvez évidemment sortir de la chambre
climatique a tout moment si vous ressentez un inconfort (maux de téte, étourdissement, sensation de nausées)

Les personnes souffrant des pathologies décrites ci-dessous doivent rester particulierement vigilantes en cas de
symptomes ou sentiment d’inconfort ressenti. Si vous souffrez d'une de ces pathologies, prévenez-nous !

- problémes cardiaques ; tension artérielle élevée ; problemes pulmonaires (dont asthme) ; insuffisance veineuse

- migraines chroniques ; épilepsie ; taux de cholestérol élevé ; probléemes d’estomac ou d’intestin, y compris une
diarrhée récente (dans la semaine)

- prise de médicaments - antihypertenseurs (diurétiques, les bétabloquants, les inhibiteurs calciques, les
inhibiteurs de I'enzyme de conversion et les antagonistes de I'angiotensine)

-syncopes, absences ou évanouissements (perte totale ou partielle de la conscience) au cours de la derniére année.

Je déclare (cocher les cases correspondantes si vous étes d’accord avec I’affirmation) :

Oui

Avoir plus de 18 ans.

Ne pas étre enceinte.

Ne souffrir d’aucun des symptémes suivants : maux de téte, nausées, asthmes, ne prend pas d'aspirine.
Ne tenir aucunement pour responsable le Human Adaptation Institute ou ses représentants en cas de
probléme a lI'intérieur ou aprés ma période dans le Climate Sense ou si j’ai omis de préciser une
pathologie listée ci-dessus ou si j’ai refusé de sortir de la chambre alors que cela m’était demandé.

Je resterai vigilant et a I'’écoute de n’importe quel symptéme ou sentiment d’inconfort ressenti dans la
chambre climatique et je sortirai si c’est le cas.

Prénom et Nom du participant : Date : Lieu :

Signature du participant :

Acceptez-vous de recevoir des informations concernant le Climate Sense et Human Adaptation Institute (env
4X/ans) (biffez ce qui ne convient pas) OUI / NON. Si oui : Mail :

Acceptez-vous que vos constantes de température et de rythme cardiaque et d’éventuelle réponse a un
questionnaire soient utilisées dans le cadre d’une étude sur I'impact des conditions de chaleurs intenses de
courtes durées, de facon absolument anonyme ? OUI / NON.

Le cas échéant, Je me porte garant pour mes enfants mineurs. Signature du représentant légal

Les informations recueillies dans le cadre du Climate Sense sont traitées conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD).
Ces données ne seront utilisées que pour assurer votre consentement et, si vous I'avez accepté, pour I'envoi d’une newsletter a votre adresse mail, et si
vous |'avez accepté, I'utilisation de certaines de vos constantes physiologiques de fagon absolument anonyme. Vos données personnelles ne seront pas
communiquées a des tiers.

Vous disposez d’'un droit d’accés, de rectification, de suppression et d’opposition en adressant un mail a : administration@adaptation-institute.com



